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วัน​พุธ​ที่​ 2​5 มีนาคม​ พ​.​ศ.​ 2569 เวลา​ น.​ องคการ​บริหาร​สวน​ตําบล​โพธิ ์​เกา​ตน​ จัด​โครงการ​สง
เสริม​ผู​สูง​วัย​ใสใจ​สุข​ภาพ​ ประจําปีงบประมาณ​ พ​.​ศ.​2569  ณ หอง​ประชุม​องคการ​บริหาร​สวน
ตําบล​โพธิ ์​เกา​ตน​ เพื่อ​สง​เสริม​ให​ผู ​สูง​อายุ​มี​สุขภาพ​รางกาย​แข็ง​แรง​ มี​สุขภาพ​จิต​ที่​ดี​ และ​มี
คุณภาพ​ชีวิต​ที่​เหมาะ​สมใน​วัย​สูง​อา​ยุ​ เปิด​โอกาส​ให​ผู​สูง​อายุ​ได​พบปะ​ทํากิจกรรม​รวม​กัน​ เสริม
สราง​สุขภาพ​กาย​และ​สุขภาพ​ใจ​ สราง​ความ​สามัคคี​ใน​ชุม​ชน​ และ​สง​เสริม​ให​ผู​สูง​อายุ​สามารถ
ดํารง​ชีวิต​ใน​สังคม​ได​อยาง​มี​ความ​สุข​และ​มี​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ตอ​ไป​ โดย​ได​รับ​เกียรติ​จาก​ นาง
เดือน​พัต​รา​ แพ​ไชย​พันธ​ นัก​สังคมสงเคราะห​ชํานาญ​การ​ จาก​สํานักงาน​พัฒนา​ความ​มัน่คง​ของ
มนุษย​จังหวัด​ลพบุรี​  เป็น​วิทยา​กร​ ใน​การ​อบรม​ครัง้​น้ี
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